
Invitation to Islam: A Message to the People of
Russia

Abstract

Islam, often cited as the world’s fastest-growing faith , offers a message of peace, purpose, and spiritual
fulfillment that resonates across cultures – including in Russia. This essay extends a heartfelt invitation to
Russian readers to explore Islam’s teachings and values. We draw on the wisdom of prominent voices –
from recent converts finding meaning in Islam’s embrace, to the revered writer Leo Tolstoy who admired
the Quran – to illustrate Islam’s appeal.  We will  discuss how Islam’s core beliefs align with reason and
morality,  how the  Quran’s  insights  remarkably  harmonize  with  modern science,  and how Islam shares
universal ethical principles cherished in Russian spiritual tradition. Throughout, we emphasize that this is an
invitation born of respect and shared humanity, with no compulsion or coercion . By examining historical
perspectives  and  contemporary  experiences,  we  hope  to  illuminate  why  countless  people,  including
Russians, have been drawn to Islam’s “clear, uncompromised concept of God” and compassionate way of life

. In essence, we invite you to discover Islam for yourself – as a faith that may enrich your life
with meaning, community, and a profound connection to the Divine.

Introduction: A Shared Spiritual Heritage

Russia is a land of deep spiritual heritage, where questions of faith and meaning are integral to its culture.
Islam is not a foreign stranger here; it has been part of Russia’s tapestry for centuries. Today, roughly 14
million Russian citizens – about 10% of the population – are Muslim , making Islam the nation’s second-
largest  religion.  Regions like Tatarstan,  Bashkortostan,  and the Caucasus have long histories of  Islamic
faith, and mosques stand in cities from Moscow to Siberia. This invitation to Islam is therefore not an appeal
to abandon Russian identity, but rather to rediscover a path that has always existed alongside the Russian
Orthodox tradition. It is an invitation to stand on the strong common ground of ethical and spiritual values
that Islam shares with Christianity and other faiths. In fact, the Holy Qur’an itself addresses all humanity
with  respect,  saying:  “There  should  be  no  compulsion  in  religion.  Surely,  right  has  become  distinct  from
wrong…” . In this spirit of freedom and goodwill, we present Islam’s message – not as a command, but as
an opportunity to explore a faith that many around the world, including fellow Russians, have embraced in
search of truth.

Importantly,  this  invitation  recognizes  the  reverence  Russians  have  for  moral  integrity  and  intellectual
inquiry. The Russian soul has long pursued truth in philosophy and literature – exemplified by great thinkers
like  Leo  Tolstoy,  who  himself  engaged  deeply  with  Islamic  teachings.  Tolstoy’s  journey  is  especially
illuminating: though he remained culturally Christian, he found in Islam’s doctrine a purity and rationality
that he praised highly .  His perspective,  as we will  see,  can serve as a bridge of understanding.
Likewise, in today’s Russia, a number of people – from ordinary citizens to notable figures – have turned to
Islam to seek spiritual fulfillment. Their experiences highlight that Islam is relevant and accessible to the
modern mind, not in conflict with it. Islam encourages the use of reason, celebrates scientific discovery, and
calls for compassion and justice – values that any society can appreciate. 
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In what follows, we will explore several key themes: (1) what drew Tolstoy and other Russian luminaries to
admire Islam’s teachings,  (2) how Islam’s tenets and Quranic teachings align with universal  values and
rational thought, (3) insights from recent converts (including Russians) about the peace and purpose they
found in Islam, and (4) the remarkable convergence of the Quran’s knowledge with modern science, which
underscores that faith and reason can go hand in hand. This exploration is offered in friendship and respect
– as an invitation to consider Islam not through the lens of fear or stereotype, but through understanding
and personal reflection. As the Qur’an (49:13) teaches, God created us as “nations and tribes” so that we
may  know one another,  not  despise one another.  Let  us begin this  journey of  knowing one another by
examining what Islam really stands for and why it has attracted hearts and minds across the world.

Tolstoy’s Admiration for Islam: A Russian Sage’s Reflections

One of Russia’s greatest moral philosophers, Leo Tolstoy (1828–1910), provides a compelling testimony to
Islam’s appeal. Though Tolstoy never formally converted, in his later years he developed a profound respect
for the Qur’an and the Prophet Muhammad’s teachings . His observations are particularly significant
because they come from a devout seeker of truth who critiqued his own Christian tradition and measured it
against Islam’s principles. Tolstoy regarded Islam’s core teachings as “purer and more rational” than certain
aspects of Christianity in his time . He was especially impressed by Islam’s uncompromising monotheism
–  the  worship  of  One  God  without  intermediaries  or  incarnations.  In  a  conversation  in  1909,  Tolstoy
remarked: “Muhammad has always been standing higher than Christianity. He does not think man as
God and never  makes  himself  equal  to  God.  Muslims  do  not  have  any  other  gods  but  God and
Muhammad is His messenger. There is no secret and doubt in it.” . In these striking words, Tolstoy
praised the clarity of Islamic theology – free of the mysteries (like the Trinity) that he found problematic in
Orthodox Christianity . To Tolstoy, Islam’s concept of God was straightforward and logical: God is One
and only He is to be worshipped, a belief that resonated with Tolstoy’s own quest for a pure faith.

Tolstoy’s engagement with Islam went beyond theology; he also admired the moral and ethical teachings
of the Qur’an. He believed that all major faiths share fundamental truths, and he saw Islam as powerfully
reinforcing those universal values. In a letter to the Grand Mufti of Egypt in 1904, Tolstoy wrote that despite
different religions, he and the Islamic scholar shared “the same faith” in terms of core principles . He
enumerated these core principles as  “acknowledging God and His law, loving one’s  neighbor and doing to
others what one would like done to oneself,” insisting that  “they are the same for Jews, Brahmins, Buddhists,
Christians,  and Mohammedans (Muslims)  alike.” .  Such words highlight Tolstoy’s  recognition that Islam
upholds the Golden Rule of compassion and the devotion to God that lie at the heart of all true religion. In
fact, Tolstoy explicitly stated that Islam “compared favorably” with the Orthodox Christianity of his day in
its  teachings .  He  felt  that  Islam  had  preserved  the  original  purity  of  faith  by  avoiding  certain
dogmas and superstitions, and by stressing a direct relationship with the Divine.

Moreover, Tolstoy was struck by the “high spirit” of morality he found in the Qur’an . As a champion of
social justice and human brotherhood, Tolstoy saw in Islam a kindred emphasis on charity, honesty, and
kindness. He noted Islam’s stress on caring for neighbors, aiding the poor, and treating others with mercy –
values that mirror the teachings of Jesus. In one of his writings, Tolstoy advised: “Anyone who wants to verify
the  tolerance  in  Islam  should  only  read  the  Quran  carefully.  Its  verses  are  indicative  of  the  high  spirit  of
Islam.” . He even compiled sayings of the Prophet Muhammad and Quranic verses on social harmony –
for example, quoting the verse: “And hold fast, all together, by the rope of Allah, and be not divided…” (Qur’an
3:103) as evidence of Islam’s emphasis on unity . Such Islamic exhortations toward brotherhood and
peace deeply impressed him. By the end of his life, Tolstoy’s appreciation for Islam was so elevated that he
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privately confessed, “Islam stands higher [than Christianity]… Islam illuminated me a lot.” . For a towering
Russian figure like Tolstoy to say that Islam “illuminated” him speaks volumes – it suggests that he found in
Islam a light of truth that addressed his spiritual yearnings.

Tolstoy’s reflections serve as a powerful reminder that Islam’s message can appeal to the conscience of a
Russian  intellectual  steeped in  Christian  culture.  His  journey  shows  that  engaging  with  the  Qur’an
opened his mind and heart to new insights. We invite you to follow Tolstoy’s example in at least one regard:
approach the Qur’an and Islamic teachings with an open mind and a sincere desire to understand. You may
find, as Tolstoy did, that many of Islam’s teachings are neither alien nor threatening, but in fact deeply
compatible with the moral values you already hold. Tolstoy found common ground and even inspiration in
Islam – and so might you, if you explore it for yourself.

Islam’s Core Beliefs – Rational, Clear, and Uplifting

At the heart of Islam lies a simple yet profound creed: There is no god except God (Allah), and Muhammad is
His  Messenger. This  uncompromising monotheism is  the foundation for  everything else  in  Islam.  One
reason many people – including those from Christian or secular backgrounds – are drawn to Islam is the
clarity and logical coherence of its beliefs.  Islam’s theology is refreshingly straightforward, free of the
complex doctrines that can perplex the mind. As one analysis observes, Islam presents “a creed so precise, so
stripped of all theological complexities and so accessible to the ordinary understanding” that it has “a marvellous
power of winning its way into the consciences of men.” . In other words, one does not need to suspend
reason to accept Islam’s tenets. There are no mysteries like a Trinity of three-in-one, no concept of God
becoming man, no elaborate hierarchy of priests or saints standing between the individual and the Creator.
The Qur’an declares the oneness of  God in a manner  unparalleled in clarity and majesty,  appealing
directly to both the heart and the rational mind . 

For many Russian seekers, fed on a rich diet of literature and philosophy, this rational aspect of Islam is very
attractive. Islam teaches that faith and reason go hand in hand. The human intellect (`aql) is considered a
gift from God, and the Qur’an invites people to use their reason to recognize the truth. In fact, the Qur’an
frequently asks rhetorical questions like “Will you not then reason?” and praises those who ponder creation
and think deeply. Converts to Islam often describe feeling relieved to find a faith that “requires no leap of
irrational faith – no Trinity, no incarnations… just a direct relationship with the One God” . This resonates
strongly  with  those  who,  like  Tolstoy,  struggled  with  doctrines  that  seemed irrational  to  them.  Islam’s
doctrine of  tawhid (absolute oneness of  God)  is  pure and uncompromising:  God is  One,  unique,  and
incomparable, and nothing is worthy of worship except Him. Such a concept is intuitive and in fact aligns
with the natural inclination (fitrah) that Islam says every person is born with – an innate disposition to
believe in one Creator. The Prophet Muhammad (peace be upon him) taught that “every child is born upon the
natural disposition (to recognize God)”,  and it is external influences that lead people away . Embracing
Islam, therefore, often feels to converts like a “coming home” to something they always inwardly knew to be
true .

Alongside  its  clear  theology,  Islam  provides  a  comprehensive  moral  framework that  many  find  both
elevating and practical. The Qur’an and Prophet Muhammad’s teachings emphasize virtues such as honesty,
charity, forgiveness, humility, and maintaining family ties – virtues that Russian culture also esteems. Islam’s
moral code is not a new or alien ethic, but a reinforcement of the best in our shared human conscience. For
example, Islam upholds the principle of loving for others what you love for yourself, much like the famous
Golden Rule taught in Christianity.  It  forbids oppression,  injustice,  and cruelty in any form. The Qur’an
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declares the  sanctity of life,  stating that  “whoever kills an innocent life, it is as if he has killed all of
humanity; and whoever saves one life, it is as if he saved all of humanity.” .  This Qur’anic verse
(5:32) – which even the convert Yusuf Islam (formerly Cat Stevens) often quoted to promote peace  –
illustrates Islam’s core teaching of compassion. Such values should sound familiar to Russian ears, as they
echo the highest ideals of the Christian Gospel and humanism. Islam, in essence, calls people back to those
timeless principles under the guidance of revelation. 

It is also worth noting that Islam’s tenets encourage personal responsibility and empowerment. There is
no concept of original sin in Islam; each person is born innocent and directly accountable to God for their
own deeds. One does not confess to a priest or depend on clergy for salvation. Every individual can connect
to  God directly through prayer,  supplication,  and  remembrance.  This  direct  relationship  is  profoundly
liberating. Ordinary believers lead the prayer services; religious scholars are respected for their knowledge
but do not  form a separate priestly  class.  In  Islam, one stands before God without intermediaries  –  a
concept  that  appealed  to  Tolstoy’s  Christian  anarchist  leanings  and  appeals  to  modern  egalitarian
sensibilities as well. It means faith is deeply personal, yet shared in a community of equals. For Russians
disillusioned with hierarchical  institutions or  searching for  a  more immediate experience of  the Divine,
Islam offers  a  path  where  each soul  engages  with  God one-on-one,  supported  by  the  fellowship  of
believers but ultimately responsible for its own choices. 

To summarize, Islam’s core beliefs and values are  accessible, rational, and uplifting. They call on us to
recognize one God, to uphold justice and mercy, and to fulfill the purpose of life through worship and good
deeds. These principles are not at odds with Russian culture or intellect – on the contrary, they resonate
with the rational spirituality that thinkers like Tolstoy yearned for. Embracing Islam does not mean rejecting
all one’s past beliefs; it often means discovering their fulfillment in a purer form. As Tolstoy observed, when
shorn of dogma, religions converge toward a common truth  – and Islam, in his view, expressed that
truth clearly and powerfully. We invite you to consider Islam’s simple creed and lofty ethics in that light: not
as a negation of your identity, but as an invitation to enrich it with a universal vision of truth.

The Quran and Modern Knowledge: Harmony of Revelation and
Science

Many in  today’s  world,  including in  Russia  with  its  proud scientific  tradition,  ask:  Is  faith  in  God still
relevant in an age of science and reason? Islam’s answer is a resounding yes, and it provides an approach
to faith that not only welcomes scientific inquiry but is itself full of encouragement to study the natural
world. The Qur’an is unique among religious scriptures in the way it repeatedly directs human beings to
observe, reflect, and use their intellect about the signs in nature. Modern Muslim scholars often point out
that the Quran contains  more than 750 verses urging contemplation of the cosmos, the earth, and the
human self – a clear indication that Islam sees no conflict between faith and factual truth. In fact, Islam
teaches that the universe (`alam) is like a book of God’s signs just as the Qur’an is God’s book of signs (ayat).
The two, properly understood, cannot contradict because they come from the same source. 

Contemporary research and commentary by scholars such as  Zia H. Shah MD (chief editor of  The Muslim
Times) argue that “modern scientific discoveries in physics, chemistry, biology, and cosmology have consistently
resonated with the signs and messages in the Glorious Quran.” . Far from fearing science, Muslim thinkers
note  that  each  new  discovery  tends  to  confirm  truths  that  the  Quran  has  been  proclaiming  for
centuries . This view might sound surprising, but consider some examples: The Quran describes the
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development of the human embryo in stages, the orbits of the sun and moon, the expanding universe, the
water cycle, and the diversity of life – all topics we have only fully understood in recent times. The Quran is
not  a  science  textbook,  but  it  contains  statements  about  nature  and  the  cosmos  that  anticipated
modern scientific knowledge by many centuries . For instance, the Quran speaks of the heavens and
earth originally being a joined entity before being split asunder (21:30), which some interpret as a hint of
the Big Bang. It mentions that  “We built the universe with might, and indeed We are expanding it” (51:47), a
possible reference to the expansion of the universe . It describes the sun and moon each traveling in an
orbit (21:33, 36:38-40), and that the sun is not static but moves to an appointed term – an idea contrasting
with the geocentric worldview dominant centuries ago but consistent with modern astronomy. The Quran
also observes,  “We made every living thing from water” (21:30), aligning with the scientific fact that life on
Earth is water-based.

Beyond specific verses, the  spirit of inquiry that the Quran fosters is itself a driving force for scientific
thought. Historically, this Quranic attitude helped spur the great flourishing of science in the Islamic Golden
Age, when Muslim scholars made advances in algebra,  medicine,  astronomy, and more.  Today,  Muslim
intellectuals like Dr. Zia Shah emphasize that the Quran “weaves together insights from cosmology, geology,
biology, and other fields, urging reflection on the unity and purpose in creation as proof of God’s wisdom.” . In
one analysis, he notes how the Quran even uses  oaths by natural phenomena – swearing by the sun,
moon, stars, mountains, etc. – specifically to draw our attention to the marvels of creation and the reliability
of God’s design . For example, when the Quran says “By the sun and its morning brightness, and by the
moon as it follows it…” (91:1-2) and then concludes “that this (Quran) is indeed a noble message”, it is effectively
inviting us to see the precise order of the cosmos as testimony to the truth of the revelation . The
message is that the “book of nature” and the Book of God are in harmony, each elucidating the other

. This integrated view of knowledge – that religious truth and scientific truth ultimately align – can be
very appealing to those of  us educated in the sciences.  It  means one can be a devout believer  and a
rigorous scientist without contradiction.

Modern commentary has made this point even clearer. In a recent essay on the Quran and science, Dr. Zia
Shah  concludes  that  “throughout  its  verses,  the  Quran  weaves  together  insights  from  cosmology,  geology,
biology, urging reflection on the unity and purpose in creation as proof of God’s wisdom.” Moreover, “the Quran
also contains statements about nature and the cosmos that anticipated modern scientific knowledge by many
centuries”,  highlighting  a  striking  convergence  between  scripture  and  science .  Another
commentary exploring Quran 36:33–40 (a passage about fertile earth, pairs in creation, and celestial orbits)
demonstrates  how  “modern  science  illuminates  these  verses…  showing  how  these  ancient  verses  remain
remarkably  relevant” and that  faith and science can complement each other in  fostering awe of  the
natural world . The takeaway is that Islam encourages us to see studying the world as a form of
worship – discovering the laws of physics or biology becomes another way to appreciate the wisdom of the
Creator.

For a Russian audience, many of whom have a scientific education and appreciation for technology, it may
be encouraging to learn that accepting Islam does not mean rejecting science or critical thinking. On the
contrary, Islam teaches that  the pursuit of knowledge is a sacred duty (the Prophet Muhammad said,
“seeking knowledge is obligatory upon every Muslim”). The first word revealed of the Quran was “Read!” or
“Recite!”, and Muslims have historically understood that as a divine call to learning. Embracing Islam can
thus feel like joining a tradition that values your intellect and curiosity. It asserts that faith and reason are
allies, not enemies. 
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In inviting you to Islam, we are not asking you to turn off your mind – rather, we are asking you to engage
both heart and mind in examining the Quran’s message. You may find that the  Quran speaks to your
intellect  with  signs  and evidence,  while  also  speaking  to  your  soul  with  guidance  and wisdom.  The
harmony of revelation and scientific truth in Islam is yet another reason many around the world, including
scientists and scholars, have accepted this faith. They see in Islam a religion that  “resonates with modern
discoveries” and upholds truth in all forms . We invite you to investigate these aspects further: read
the Quran’s verses on nature, consider the commentaries, and reflect on whether it is a coincidence or part
of a divine plan that this 7th-century text aligns so well with what we know today. You might come to share
the conviction of Muslim thinkers that  every scientific discovery can be seen as a testament to the
Quran’s truth  – a bold claim, but one that invites a fair examination. At the very least, you will see
that Islam does not ask you to choose between God and science; it asks you to recognize God through
science, to see His hand in the wonders that science uncovers.

Journeys of the Soul: Stories of Recent Converts

Sometimes the most powerful way to understand a faith’s appeal is through the personal stories of those
who have embraced it. In recent years,  a growing number of people in Russia and around the world
have been converting to Islam, finding in it answers to their spiritual quests. These converts come from
all  walks of  life  –  intellectuals,  artists,  athletes,  even clergy from other religions –  each with their  own
motivation and tale of transformation. Their experiences underscore that Islam’s message can touch the
heart of anyone, whether one is a young seeker or an accomplished professional. Here, we highlight a few
such stories and testimonies, which may resonate with Russians considering Islam.

One notable example is  Jeffrey “Jeff” Monson, a famous mixed martial arts (MMA) fighter and a Russian
citizen. Monson’s journey to Islam made headlines in 2024 when he publicly accepted Islam in Moscow at
the age of 53. What prompted this battle-hardened athlete and public figure to embrace Islam? In his own
words:  “This journey has been one of profound transformation… Over the years, I  have sought meaning and
purpose in my life, and I found that Islam resonates with my values and beliefs. It provides me with a sense of
peace and fulfillment  that  I  have been searching for.” .  With tears  in  his  eyes,  Monson recited the
Shahada (declaration of faith) and explained,  “I embraced Islam to be with my brothers and sisters in these
difficult times…”, referring to a feeling of solidarity and compassion that Islam awakened in him . He
emphasized that his decision came after extensive introspection and exploration of various philosophies

. In embracing Islam, Monson sought not only personal solace but also a community of virtue –  “to
stand shoulder to shoulder with my brothers” as he put it . His story is inspiring because it shows that even
someone who achieved fame and success felt an inner void that only spiritual guidance could fill. Islam
gave Monson a renewed sense of brotherhood, purpose, and inner peace, which he openly attributes to its
teachings.

Monson is not alone. Thousands of Russians have quietly found their way to Islam in the past decade,
even if their conversions did not make news. Russian journalist Olga Kravets documented stories of ethnic
Russian  converts  who  often  had  to  practice  discreetly  due  to  social  pressures .  Despite  any
challenges, these individuals were motivated by a sincere conviction that Islam is the truth. Many describe
feeling a kind of “coming home” when they read the Quran or attended a mosque – an experience of finally
finding what  their  soul  had been seeking.  Some were drawn by Islam’s  spiritual  depth and disciplined
lifestyle; others by witnessing the kindness and piety of Muslim friends. In fact, a 2019 Pew survey found
that 76% of Russians had a favorable view of Muslims , suggesting that ordinary Russians recognize the
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good in Islamic adherence around them. Those who convert often cite that goodness – the integrity, charity,
and hospitality they observe in Muslim communities – as a living proof of Islam’s virtues. 

Beyond Russia, the phenomenon of conversion to Islam is widespread in Europe, North America, Africa, and
Asia. Islam’s universal message attracts a diverse array of people . For example, prominent Westerners
like  British  singer  Yusuf  Islam (formerly  Cat  Stevens),  who left  a  life  of  celebrity  to  devote  himself  to
charitable work after  converting,  or  American professor  Jeffrey Lang,  a  mathematician who found the
Quran answered his existential questions, have spoken about why they chose Islam. Many converts say they
were looking for a faith that provides clear direction and purpose in a confusing world. As one convert put
it, “I found that wealth and success couldn’t fill the emptiness; Islam gave me a purpose and a disciplined way of
life.” .  Indeed,  research shows that people often turn to Islam in search of  deeper meaning beyond
materialism . Modern life,  with all  its comforts,  can leave a spiritual void – and Islam’s emphasis on
remembrance  of  God,  family  values,  and  community  service  offers  a  fulfilling  alternative.  For  those
disillusioned by moral relativism or the lack of coherence in their previous beliefs, Islam’s straightforward
theology and robust moral code provide an anchor and clarity.

Another major reason cited by converts is the sense of peace and inner strength they gain. The very word
“Islam” comes from salam, meaning peace. New Muslims frequently describe the act of worship in Islam –
the rhythmic prayers, the fasting, the focus on God – as profoundly calming and empowering. A Russian
who converts to Islam learns that he or she is never alone; God is always near, and the community of
believers (the  ummah) welcomes them as a family across ethnic and national boundaries. This universal
brotherhood of Islam can be a powerful draw. In a world often divided by race or nationality, Islam unites
people  under  a  shared identity  as  servants  of  the  One God.  A  convert  in  Moscow stands  shoulder  to
shoulder in prayer with a Tatar, an Arab, an African, or an Asian, all equal before God. This equality and
fraternity embody the Quranic teaching: “Surely the most noble of you in the sight of God is the most righteous
among you” (49:13) – not the richest or the most powerful. For Russians who lived through eras of intense
nationalism or ideology, the refreshing idea of a spiritual fraternity of mankind can be very appealing.

Of course, choosing Islam is a deeply personal journey. Some who embrace it face misunderstandings or
opposition from family and society. Yet, it speaks to the power of their conviction that they persist, often
becoming bridges  of  understanding  between Muslims  and non-Muslims.  Many  converts  in  Russia  and
elsewhere have become advocates of interfaith dialogue and mutual respect. They show that a Russian can
become Muslim and still remain a loyal, contributing member of society – breaking the false notion that one
must  abandon  one’s  culture  or  patriotism  upon  converting.  On  the  contrary,  converts  often  say  they
become better individuals – more honest, more community-oriented, more conscientious – after accepting
Islam, thus benefiting their society. For example, after his conversion, Jeff Monson engaged in philanthropy
and even entered public service (he was elected as a local representative in Russia’s Bashkortostan) ,
striving to exemplify Islamic values of justice and service. Similarly, Yusuf Islam (Cat Stevens) became known
for his humanitarian efforts and promotion of education after embracing Islam .

In highlighting these stories, the aim is to reassure and inspire. Reassure, by showing that many have tread
this path before – you would not be alone or “the first” in navigating a new faith. And inspire, by showing
the profound positive changes people have experienced through Islam. If you find yourself searching for
meaning, or drawn to the idea of a life aligned with God’s guidance, know that others from backgrounds
similar  to  yours  have taken this  step and flourished.  They often describe their  conversion as  the best
decision of their lives – a source of inner peace, moral clarity, and a direct relationship with their Creator. As
one recent analysis summarized,  “Islam offers a very different way of life in contrast to materialism… Many
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people find their lives empty and without purpose or inner peace; Islam offers purpose and a disciplined way of
life.” . This “purpose” and structure – daily prayers, charitable giving, fasting in Ramadan, etc. – are
not burdens but instruments of personal growth that bring a believer closer to God and to their best self. 

We invite you to listen to these voices of converts with an open heart. You may find that their reasons
address some of the very questions you have been asking yourself. Their journeys illustrate that becoming
Muslim is not about becoming “less Russian” or losing oneself; it’s about returning to the fitrah – the
pure, natural faith in God – which can actually make one a more compassionate, ethical, and spiritually
grounded person. In the next section, we conclude with a reflection on the essence of this invitation and the
hopeful possibilities it holds for individuals and society.

Epilogue: A Call to Reflection and Brotherhood

Dear reader, as we reach the end of this essay, we return to the simple fact that this is an invitation, not a
demand. In the Qur’an, God says to the Prophet Muhammad: “Your duty is only to convey the message” (42:48)
– guidance ultimately rests with each individual’s free choice. In that spirit, we have sought to convey the
message of Islam to you – as clearly and sincerely as possible – drawing upon voices you might trust (a
great Russian author, modern scholars, fellow Russians who have accepted Islam) and upon the Quran’s
own appeals to reason and goodness. Now the choice of how to respond lies with you. La ikraha fid-deen –
“There is no compulsion in religion”  – means that faith must spring from conviction, not pressure. Our
hope is that you will feel inspired to investigate further, to pick up a translation of the Qur’an, visit a mosque
or Islamic center, or have a heart-to-heart conversation with a Muslim friend about their faith. In doing so,
you honor the great Russian tradition of earnest spiritual inquiry.

What might you discover if  you walk through this door? You might discover, as Tolstoy did, a faith that
“illuminates” the soul with clarity and purpose . You might find, as Jeff Monson did, a sense of “peace and
fulfilment” that had long eluded you . You might encounter a community where bonds of brotherhood
and sisterhood transcend ethnicity and nationality – where a Russian Muslim is as fully part of the ummah
as an Arab or Turk, all united in calling upon the One God. You might also gain a new perspective on your
own heritage: by understanding Islam, many converts say they came to appreciate Jesus, Moses, and other
figures of the Bible even more, because Islam taught them to love all of God’s prophets. The Qur’an honors
Jesus and Mary with reverence; it considers Christians and Jews as “People of the Book,” sharing the same
Abrahamic legacy. Thus, a Russian Christian who becomes Muslim does not disrespect Jesus – rather, he
continues to love Jesus but now as a prophet, not a deity, and follows Muhammad as the final prophet
confirming the same core message. In this way, Islam can be seen as fulfilling, not negating, the truths
you already hold dear: the oneness of God, the importance of loving one’s neighbor, and living a righteous
life.

If  you  fear  the  unknown or  worry  about  societal  repercussions,  know that  knowledge  dispels  fear.  By
learning about Islam directly (and not solely through media or hearsay), you equip yourself to make an
informed decision. Even if you do not choose to convert, this knowledge can foster greater understanding
and respect between communities. Russia today, as always, is a multi-religious society – building bridges of
understanding between Orthodox Christians,  Muslims,  and others is  vital  for  national  unity and peace.
Perhaps by heeding this invitation intellectually, you will become a bridge-builder, appreciating how Islam’s
values often mirror your own. And if your heart is moved to embrace Islam, you will be following a path
tread by many honorable individuals before you. The Muslim community (both in Russia and globally) would
welcome you with open arms, as our brother or sister in faith. You would find yourself part of a 1.9 billion-
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strong family, spanning every continent – a fulfillment of the Quranic vision of humanity united in serving
God.

In conclusion, we invite you – the people of Russia – to consider Islam not as “someone else’s religion” but
as a true option for yourselves. An  invitation to Islam is in fact an invitation to  peace: peace with God,
peace  within  oneself,  and  peace  with  all  of  God’s  creation.  It  is  an  invitation  to  join  in  the  universal
brotherhood that Tolstoy dreamed of, where all mankind comes together on the basis of shared moral
truths and devotion to the Almighty . Imagine the potential harmony in our world if more people
embraced the Quran’s  call  to  “be not  divided” and to  “know one another” across cultures.  Islam offers a
framework for that harmonious living – starting with the transformation of the individual heart. As each
heart finds its peace and purpose, society too can heal and flourish.

We end with a humble prayer from the Quran, which reflects what we desire for you: “O our Lord, open our
hearts  to  truth,  and place  no  bitterness  in  our  hearts  toward others.  O  our  Lord,  You are  indeed Kind and
Merciful.” And as the Quran (16:125) advises the Prophet, we say to you with gentleness:  “Invite (all) to the
Way of your Lord with wisdom and beautiful preaching.” We hope we have done so. May the Most Gracious
guide you and bless you in whichever path you choose. Спасибо за ваше внимание – thank you for
your time and open-hearted consideration. The door of Islam remains open, today and always, for all who
seek the truth. 

Приглашение к Исламу: Обращение к народу
России

Аннотация

Ислам,  который часто  называют самой быстрорастущей верой в  мире ,  несёт  послание мира,
смысла и духовного удовлетворения, созвучное людям всех культур – в том числе и россиянам. В
этой статье мы с искренностью приглашаем русскоязычных читателей познакомиться с учением и
ценностями  Ислама.  Мы  опираемся  на  мудрость  авторитетных  голосов  –  от  новых  обращённых,
обретающих смысл жизни в исламе, до великого писателя Льва Толстого, восхищавшегося Кораном –
чтобы  показать  привлекательность  ислама.  Мы  обсудим,  как  основные  убеждения  Ислама
согласуются  с  разумом  и  нравственностью,  как  откровения  Корана  удивительным  образом
гармонируют  с  современной  наукой,  а  также  то,  что  Ислам  разделяет  универсальные  этические
принципы, присущие и духовным традициям России. Во всём изложении мы подчёркиваем, что это
приглашение продиктовано уважением и чувством общего человеческого братства, без какого-либо
принуждения .  Проанализировав  исторические  взгляды  и  современные  примеры,  мы
постараемся пояснить,  почему бесчисленное множество людей,  в  том числе и россиян,  обрело в
исламе ту самую «ясную и чистую концепцию Бога» и сострадательный образ жизни, которые так
высоко ценил Толстой . Одним словом, мы приглашаем вас самостоятельно открыть для
себя  Ислам  –  веру,  которая  может  обогатить  вашу  жизнь  смыслом,  сообществом
единомышленников и глубокой связью с Всевышним.
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Введение: Общность духовных ценностей

Россия – это страна с богатейшим духовным наследием, где вопросы веры и смысла жизни испокон
веков занимали умы и сердца людей. Ислам не является чем-то чуждым для России; напротив, он на
протяжении  веков  был  частью  её  исторической  мозаики.  Сегодня  около  14  миллионов  граждан
России  –  примерно  10%  населения  –  исповедуют  ислам ,  что  делает  его  второй  по  числу
последователей религией страны. Такие регионы, как Татарстан, Башкортостан, республики Кавказа,
издавна придерживаются Ислама, а мечети можно увидеть от Москвы до Сибири. Поэтому данное
приглашение  к  Исламу  –  это,  в  сущности,  не  призыв  отказаться  от  русского  самосознания,  а
предложение  заново  открыть  для  себя  путь,  который  всегда  существовал  рядом  с  русским
православием. Речь идёт о том, чтобы опереться на прочную общую основу этических и духовных
ценностей,  которую  Ислам  разделяет  с  христианством  и  другими  верованиями.  Сам  Священный
Коран обращается ко всему человечеству с уважением, провозглашая: «Нет принуждения в вере: ведь
истина  уже  отделилась  от  заблуждения…» .  В  этом  духе  свободы  совести  и  доброй  воли  мы
предлагаем  вам  послание  Ислама  –  не  как  приказ,  а  как  возможность  познакомиться  с  верой,
которую многие люди по всему миру,  в  том числе и ваши соотечественники,  приняли в поисках
истины.

Важно отметить, что наше приглашение учитывает глубочайшее уважение россиян к нравственным
идеалам  и  интеллектуальному  поиску.  Русская  душа  всегда  стремилась  к  истине  –  будь  то  в
философии  или  литературе,  что  ярко  демонстрируют  великие  мыслители  вроде  Льва  Толстого.
Толстой, сам будучи искателем истинного смысла, с большим интересом изучал исламское учение и
высоко ценил его принципы. Его опыт особенно показателен: оставаясь культурно христианином, он
обнаружил в исламском вероучении такую чистоту и разумность, которые заслужили его высокую
похвалу .  Взгляд  Толстого  может  служить  своеобразным  мостом  взаимопонимания  между
нашими  традициями.  Кроме  того,  и  в  наши  дни  немало  людей  в  России  –  самые  разные  по
положению и профессии – обращаются в Ислам, чтобы найти духовное удовлетворение. Их опыт
показывает,  что  Ислам  не  противоречит современному  мировоззрению,  а  напротив,  близок  и
понятен человеку XXI века. Ислам поощряет использование разума, приветствует научное познание
мира, призывает к милосердию и справедливости – словом, воплощает те ценности, которые важны
для любого цивилизованного общества.

В  последующих разделах мы рассмотрим несколько ключевых тем:  (1) что  привлекло Толстого и
других выдающихся русских мыслителей в учении Ислама, (2) как принципы и наставления Ислама
соотносятся  с  универсальными  ценностями  и  логикой,  (3) свидетельства  современных
новообращённых  (в  том  числе  россиян)  о  том,  какой  мир  и  смысл  они  обрели  в  Исламе,  и  (4)
удивительную  созвучность  коранического  откровения  с  современными  научными  знаниями,
которая подчёркивает, что вера и разум могут дополнять друг друга. Мы предлагаем этот обзор в
духе  дружбы  и  уважения  –  как  приглашение  взглянуть  на  Ислам  не  через  призму  страха  или
стереотипов,  а  через призму понимания и личного размышления.  Как сказано в  Коране (49:13),
Всевышний создал нас  «народами и племенами, чтобы вы познавали друг друга»,  а не враждовали.
Давайте же начнём это взаимное познание с рассмотрения того, что на самом деле представляет
собой Ислам и почему его послание способно затронуть сердца и умы людей во всём мире.
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Взгляд Льва Толстого на Ислам: размышления русского гения

Одно  из  самых  убедительных  свидетельств  привлекательности  Ислама  –  в  словах  величайшего
русского писателя и мыслителя Льва Николаевича Толстого (1828–1910). Хотя Толстой не принимал
Ислам формально, в последние годы жизни он проникся глубоким уважением к Корану и учению
пророка Мухаммеда . Его observations ценны особенно тем, что исходят от человека, строго
оценивавшего собственную христианскую традицию и сравнивавшего её с исламскими принципами.
Толстой отмечал, что ключевые учения Ислама кажутся ему  «более чистыми и рациональными» по
сравнению  с  некоторыми  аспектами  христианства  его  времени .  Особенно  его  поразило
абсолютное  единобожие,  провозглашаемое  Исламом  –  поклонение  Единому  Богу  без  каких-либо
посредников и воплощений. В беседе, записанной его врачом в 1909 году, Толстой прямо заявил:
«Мухаммад всегда стоял выше христианства.  Он не  считает  человека Богом и никогда не
ставит себя наравне с Богом. У мусульман нет других богов, кроме Бога, а Мухаммад – Его
посланник.  В  этом нет никакой тайны или сомнения». .  Эти разительные слова –  похвала
ясности исламского богословия, свободного от тайн (таких как Троица),  которые, как признавался
Толстой, были для него затруднительны в православном вероучении . С точки зрения Толстого,
представление  об  Аллахе  в  Исламе  предельно  ясно  и  логично:  Бог  един,  и  только  Ему  следует
поклоняться.  Такая  концепция  пришлась  ему  по  душе,  поскольку  совпадала  с  его  собственными
поисками чистой, незамутнённой веры.

Но  интерес  Толстого  к  Исламу  выходил  за  рамки  теологии;  он  высоко  оценил  и  нравственно-
этическое  учение Корана.  Толстой  верил,  что  все  великие  религии  содержат  одинаковые
фундаментальные истины, и он видел, что Ислам мощно утверждает эти универсальные ценности. В
письме к великому муфтию Египта (Мухаммаду Абдо) в 1904 году Толстой писал, что, несмотря на
разные религии,  их с  муфтием  «вера одинакова» по своей сути .  Он пояснил,  что в  основе
истинной веры –  «признание Бога и Его закона, любовь к ближнему и поступать с другими так, как
хочешь, чтобы поступали с тобой». И далее: «думаю, все истинные религиозные принципы вытекают
из этого и одинаковы для иудеев, брахманов, буддистов, христиан и магометан (мусульман)» . Эти
слова ясно показывают, что Толстой ставил учение Корана на один уровень с нравственным ядром
других священных писаний – Библии, Вед и др. Более того, он утверждал, что по мере очищения
религий от догматизма и суеверий они сходятся к единой идеальной вере любви и единства . В
рамках  такого  взгляда  Толстой  воспринимал  Ислам  (и  Коран)  как  более  позднее  откровение,
избежавшее некоторых “искажений”, закравшихся в предыдущие веры . Он даже прямо заявил,
что Ислам  «выгодно отличается» (по его выражению) от  православного христианства по своим
учениям . По Толстому,  Коран укрепляет универсальные ценности,  присутствующие и в других
писаниях, но делает это с ясностью и последовательностью, которые вызывали у него восхищение.

Особенно  Толстого  привлекала  «возвышенность»  моральных  установлений Корана .  Как
человек, проповедовавший нравственное совершенствование и братство людей, Толстой увидел в
Исламе близкое ему стремление к милосердию, правдивости, состраданию. Он отмечал, что Коран
проникнут “высоким духом” нравственности: призывает заботиться о соседях, проявлять милость к
другим, вести праведный образ жизни – всё то, что и сам Толстой отстаивал в своих произведениях. В
одном из своих сочинений Толстой советовал: «Каждый, кто хочет убедиться в терпимости Ислама,
должен лишь внимательно прочесть Коран. Его аяты свидетельствуют о высоком духе Ислама» .
Он приводил конкретные примеры коранических стихов, побуждающих к единству и состраданию;
например, цитировал аят 3:103: «Держитесь все вместе за вервь Аллаха и не разделяйтесь… помните
милость  Его:  вы  стали  братьями» .  По  мнению  Толстого,  эти  строки  ярко  демонстрируют
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нацеленность Ислама на  общественную гармонию и любовь друг к другу.  В целом он видел в
Коране  Писание,  призывающее  к  добродетели,  смирению  и  доброте  между  людьми  –  к  тем
ценностям,  которые  Толстой  сам  всю  жизнь  отстаивал.  Он  отмечал,  что  исламские  наставления
побуждают проявлять заботу о ближних, милосердие, правдивость и воздержание от дурного – точно
так же, как моральные заповеди Евангелия. Толстой даже замечал, что этические требования Ислама
не носят оторванного от жизни характера, а, напротив, ведут человека по разумному и праведному
пути , не требуя от него чего-то неосуществимого. 

Следует упомянуть, что отношение Толстого к Корану и Исламу претерпело эволюцию. В молодости
он, поддаваясь распространённым предубеждениям, думал, будто Ислам лишь секта христианства.
Например,  он  как-то  замечал:  «Я  рассматриваю  Ислам  как  форму  христианства,  возникшую  из
апокрифических христианских традиций… Всё, что перешло в Ислам из христианства, – хорошо; всё,
что идёт от Мухаммеда, – грубо». Эти ранние, довольно пренебрежительные суждения отражали его
тогдашнее убеждение, что нравственное зерно Ислам позаимствовал из христианства, привнеся при
этом нечто “грубое” от себя. Однако, чем больше Толстой изучал Ислам, тем больше он отбрасывал
эти  заблуждения.  В  итоге,  на  склоне  лет,  его  общее  впечатление  о  Коране  стало  однозначно
положительным – он считал, что Ислам сохранил ключевые истины и нравственную чистоту веры. В
уже упомянутой беседе 1909 года Толстой провозгласил:  «Если сравнить Ислам с  христианством,
Ислам выше. Ислам меня очень просветил» . Это признание – “Ислам выше… Ислам меня просветил”
– подчеркивает, насколько возросло уважение Толстого к Корану и его учению.

Опыт  Толстого  –  наглядное  свидетельство  того,  что  послание  Ислама  способно  обратиться  к
совести  русского  интеллигента,  выросшего  в  христианской  культуре.  Его  духовный  путь
показывает: стоит лишь всерьёз ознакомиться с Кораном, и он может открыть ум и сердце для новых
откровений. Мы призываем вас последовать примеру Толстого хотя бы в одном – подойти к Корану и
исламскому учению с открытым разумом и искренним желанием понять. Возможно, как и Толстой,
вы обнаружите, что многие принципы Ислама вам вовсе не чужды и не враждебны, но, напротив,
глубоко  созвучны  тем  нравственным  идеалам,  которые  вы  уже  разделяете.  Толстой  нашёл  с
Исламом  общую  платформу и  даже  духовное  вдохновение  –  возможно,  и  вы  найдёте,  если
решитесь познакомиться с ним самостоятельно.

Основы веры Ислама – логичные, ясные и возвышенные

В сердце Ислама лежит простое и в то же время глубокое кредо: Нет божества, кроме Единого Бога
(Аллаха), и Мухаммад – Посланник Его. Это непоколебимое единобожие является фундаментом всех
прочих аспектов исламского учения. Одной из причин, по которой многие люди – в том числе из
христианской или светской среды – приходят в Ислам, является ясность и логическая стройность его
вероучения.  Исламское  богословие  приятно  поражает  своей  простотой  и  разумностью,
свободной от сложных догматических конструкций, которые могут сбивать с толку. Как отмечал один
исследователь,  Ислам  предлагает  «учение  столь  точное,  очищенное  от  теологических
хитросплетений  и  столь  понятное  простому  уму», что  обладает  «удивительной  способностью
прокладывать  путь  к  человеческой  совести» .  Иными  словами,  чтобы  принять  исламские
убеждения,  человеку  не  требуется  отказываться  от  здравого  смысла.  В  Исламе  нет  тайн  типа
троичности  Бога,  нет  идеи о  Боге  в  человеческом облике,  нет  запутанных церковных иерархий,
требующих безусловной веры. Коран провозглашает единство Аллаха с поразительной ясностью и
величием, что говорит напрямую и к сердцу, и к разуму .
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Для многих российских искателей истины, привыкших к школе логического мышления и философии,
эта  рациональная  сторона  Ислама  весьма  привлекательна.  Ислам  учит,  что  вера  и  разум  не
противоречат, а дополняют друг друга. Человеческий интеллект ( акль ) рассматривается как дар
Всевышнего,  и  Коран  призывает  людей  пользоваться  этим  даром  для  познания  истины.  В
действительности, в Коране часто встречаются вопросы-призывы: «Не разумеете ли вы?», «Будете ли
вы  размышлять?»,  а  людей,  глубоко  размышляющих  над  устройством  мира,  Коран  называет
похвальным именем “обладающих разумением”.  Таким образом, от человека в Исламе ожидается
осмысленный  подход  к  вере.  Многие  новообращённые  мусульмане  рассказывают,  что  испытали
чувство  облегчения,  обнаружив,  что  Ислам  не  требует  “прыжка  в  слепую  веру” –  здесь  нет
непостижимых догматов вроде Троицы или искупления первородного греха через чужую жертву;
есть  лишь  прямая  связь  с  Единым  Богом  и  понятные  предписания .  Для  тех,  кто  –  подобно
Толстому  –  мучился  непониманием  сложных  доктрин,  это  оказалось  настоящим  освобождением.
Учение  о  таухиде (единственности  Аллаха)  в  Исламе  чисто  и  бескомпромиссно:  Бог  один,
единственный,  ни  на  кого  не  похожий,  и  поклонение  принадлежит  только  Ему.  Эта  идея  очень
естественна для  человеческого  сознания  и,  как  говорит  Ислам,  соответствует  врождённой
склонности  (фитре)  каждого  человека  –  признавать  существование  единого  Творца.  Пророк
Мухаммад (мир ему) сказал: «Каждый ребёнок рождается в естественном состоянии (фитра) [то есть
с верой в Единого Бога]», а уже окружающая среда делает его приверженцем тех или иных убеждений

.  Поэтому  многие  обращённые  описывают  своё  принятие  Ислама  не  как  смену  веры,  а  как
“возвращение” к исконной истине о Боге. Они говорят, что Ислам не заставил их верить во что-то
чуждое,  а скорее подтвердил на глубоком уровне то,  во что их душа и так всегда верила.  Им не
пришлось  “выключать”  разум  –  наоборот,  вера  принесла  им  внутреннюю  уверенность,  не
противоречащую логике.

Наряду  с  ясным  вероучением,  Ислам  предоставляет  всеобъемлющую  нравственную  основу,
которую  многие  считают  возвышенной  и  в  то  же  время  практичной.  Коран  и  сунна  Пророка
Мухаммада  охватывают  такие  добродетели,  как  честность,  щедрость,  прощение,  смирение,
почитание родителей, помощь бедным – все эти качества высоко ценятся и в русской нравственной
традиции. Кодекс морали в Исламе – это не нечто новое или чуждое человеческому опыту; скорее,
это  укрепление лучшего в нашей общей человеческой совести.  Например, Ислам утверждает
золотое правило “люби ближнего, как самого себя” схожим образом, как это делается в христианстве.
Он строго запрещает притеснение, несправедливость, жестокость – в какой бы то ни было форме.
Коран провозглашает  святость человеческой жизни, говоря:  «кто убил невинную душу – тот как
будто  убил  всё  человечество;  а  кто  спас  жизнь  одному  человеку  –  тот  как  будто  спас  всё
человечество» . Этот коранический аят (5:32), который, как упоминалось, часто цитировал в своих
речах  обращённый  певец  Юсуф  Ислам  (Кэт  Стивенс) ,  демонстрирует  центральный  принцип
Ислама  о  ценности  каждого  человека.  Подобные  установки  должны  быть  близки  и  понятны
российскому  читателю,  ведь  они  перекликаются  с  высшими  идеалами  Евангельской  любви  и
общечеловеческого гуманизма. Фактически, Ислам по сути зовёт людей  вернуться к этим вечным
принципам на основе Божественного откровения. 

Стоит  подчеркнуть,  что  постулаты  Ислама  поощряют  личную  ответственность  и  активность
человека.  В  Исламе  нет  концепции  изначальной  греховности  –  каждый  рождается  невинным,  и
каждый сам несёт ответственность перед Всевышним за свои поступки. Нет института обязательной
исповеди перед священником или зависимости от посредников для спасения души. Каждый человек
может и должен  лично обращаться к Богу, молясь Ему, взывая о помощи – непосредственно, без
какого-либо посредничества. Эта прямая связь души с Творцом чрезвычайно воодушевляет и даёт
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ощущение свободы. У мусульман нет священников в том смысле, как в церкви; богословы и имамы
уважаются за знания и ведут общую молитву, но не стоят “между” человеком и Богом.  В Исламе
каждый сам предстаёт перед Богом,  общаясь с Ним через молитву (салят) и поминание (зикр).
Такой уровень личного контакта и ответственности в поклонении придаёт сил тем,  кто искренне
ищет истину. 

Для  россиян,  уставших от  излишней обрядовости  или иерархичности  в  религиозных институтах,
исламское учение может предложить более прямой, очищенный духовный путь. Оно означает, что
вера  –  глубоко  личное  дело  каждого,  хотя  и  осуществляется  в  рамках  дружного  сообщества
верующих-единомышленников.  Вера  в  Исламе  –  это  соединение  личного  и  коллективного
измерений:  каждый несёт ответственность за свою душу,  и вместе с  тем мусульмане –  как одна
семья, где поддерживают друг друга на пути к праведности. Эта идея, возможно, была бы близка
таким мыслителям, как Толстой, выступавшим против формализма в религии и за непосредственное
следование  нравственным  заповедям.  Для  современного  человека  подобное  отсутствие
посредников и классов в духовной сфере тоже весьма привлекательно – это даёт чувство равенства и
демократичности:  простой  рабочий  и  учёный  богослов  стоят  бок  о  бок  в  одном  ряду  во  время
молитвы, оба напрямую взывают к Аллаху.

Подытоживая,  можно сказать,  что основные убеждения и ценности Ислама –  понятны рассудку,
возвышенны по духу и полезны в жизни.  Они призывают признать Единого Бога,  утверждать
справедливость и милосердие, и реализовать цель жизни через поклонение Творцу и добрые дела к
Его  творениям.  Эти  принципы  вовсе  не  противоречат  российской  культуре  или  менталитету  –
напротив, они созвучны той разумной духовности, к которой стремились многие русские мыслители
(вспомним того же Толстого с  его поисками простой и нравственной веры).  Принятие Ислама не
означает отвергнуть всё своё прошлое; зачастую, как свидетельствуют сами новообращённые, оно
означает обнаружить лучшее в своём прошлом в ещё более чистом виде. Толстой отмечал, что если
отринуть догмы, все религии сходятся к единой истине любви и добра  – и, по его мнению, Ислам
как раз выражает эту истину максимально ясно и последовательно. Мы приглашаем вас рассмотреть
простое кредо Ислама и его возвышенную этику именно под этим углом: не как отрицание вашей
идентичности,  а  как  предложение  обогатить  её  путем  приобщения  к  универсальному  видению
Истины.

Коран и современное знание: гармония откровения и науки

В  наш  научно-технический  век  у  многих  естественно  возникает  вопрос:  насколько  религия
согласуется с научным мировоззрением? Особенно для народа, гордящегося достижениями своей
науки (а Россия дала миру немало учёных и изобретателей), важно понять, не противоречит ли вера
в Бога разуму и науке. Ислам уверенно отвечает, что нет противоречия, и более того – предлагает
образец  веры,  которая  не  просто  совместима  с  наукой,  но  и  вдохновляет  на  научное  познание.
Священный  Коран  отличается  от  многих  писаний  тем,  что  неоднократно  призывает  человека
размышлять  о  мире,  наблюдать  природу  и  делать  выводы.  Можно  сказать,  что  Ислам  даже
стимулирует научный подход: ведь в десятках аятов говорится примерно следующее – взгляните на
устройство небес и земли, подумайте над сменой дня и ночи, посмотрите, как растут растения, как
устроены ваши собственные тела – во всём этом знамения (араб. айат) для тех, кто разумеет. Такой
взгляд утверждает, что вера и наука – это две книги, написанные одним Автором: книга природы и
книга откровения. Между ними, по убеждению мусульман,  не может быть конфликта, ибо и та, и
другая исходят от Всевышнего.
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Современные исследователи, такие как доктор  Зия Х. Шах (главный редактор портала  The Muslim
Times),  подчеркивают,  что  «современные  открытия  в  физике,  химии,  биологии  и  космологии
последовательно созвучны знамениям и посланиям Священного Корана» . Вместо видения некоего
антагонизма  между  наукой  и  верой,  исламские  учёные  указывают,  что  каждое  новое  научное
открытие лишь подтверждает те истины, которые Коран провозгласил много веков назад

. Возможно, это звучит смело, но взглянем на некоторые примеры. Коран упоминает развитие
зародыша  внутри  материнской  утробы  этап  за  этапом  (сгусток  крови  –  кусочек  плоти  –  кости,
облекаемые плотью; см. 23:14) – описание, поразительно согласующееся с современными данными
эмбриологии, хотя никто из людей VII века не мог этого знать. Коран говорит: «Мы создали небеса и
землю и то, что между ними, в шести периодах» (50:38) – многие богословы и учёные толкуют это не
как  шесть  24-часовых  дней,  а  как  шесть  огромных  этапов  космического  творения;  современная
космология тоже говорит о фазах развития Вселенной. В Коране также сказано: «И небо Мы воздвигли
могуществом,  и  воистину,  Мы  расширяем  его» (51:47)  –  что  можно  понять  как  указание  на
расширение Вселенной , открытое учёными только в XX веке (эффект Хаббла). Ещё пример: Коран
утверждает, что «солнце движется к назначенному пределу» (13:2, 36:38) – долгое время люди думали,
будто солнце неподвижно, но сегодня науке известно, что наше светило обращается вокруг центра
галактики, совершая движение по орбите. Кораническое утверждение о том, что «все сотворили Мы в
паре (в виде пар)» (51:49) можно увидеть символом всеобщей дуальности в природе – положительно-
отрицательные  заряды,  мужское  и  женское  начало  у  живых  существ  и  т.д.,  –  что  тоже  отражает
фундаментальный принцип, который наука познаёт на разных уровнях.

Однако  Ислам  ценен  не  столько  конкретными  “совпадениями”  с  наукой,  сколько  своим  общим
подходом: поиск знания – это добродетель, а не угроза вере. Коран говорит: «Неужели равны те,
которые знают, и те, которые не знают?» (39:9), возвышая обладающих знанием. Пророк Мухаммад
(мир ему) наставлял: «Стремление к знанию – обязанность каждого мусульманина (и мусульманки)». В
истории именно этот дух Корана помог расцвету наук в Золотой век ислама: мусульманские учёные,
вдохновлённые  своей  верой,  перевели  и  хранили  труды  древних,  и  сами  сделали  выдающиеся
открытия  в  математике,  медицине,  астрономии,  географии.  Они  не  видели  противоречия  между
поклонением Богу и изучением Его творений – наоборот, считали, что постигая законы природы, они
познают мудрость Аллаха в устройстве мира. Сегодня мусульманские учёные и мыслители, такие как
д-р  Зия  Шах,  продолжают  эту  традицию,  показывая,  что  Коран  не  раз  убеждает  читателя  в
истинности своих утверждений,  ссылаясь на устройство мироздания.  В  одной из его статей
отмечается интересный факт: Коран часто приносит  клятвы природными явлениями –  «Клянусь
солнцем и его сиянием, клянусь луной, следущей за ним…» (91:1-2) – перед тем как сообщить важную
истину .  Такой  приём  подчёркивает  значимость  этих  явлений  как  свидетелей  истины. 
«Воистину, это – великий обет, если бы вы только знали, – что, поистине, это Коран досточтимый»
(56:75-77), – говорит Писание после клятвы звёздами, указывая на бескрайнюю точность космоса как
доказательство истинности откровения . Таким образом, Коран фактически призывает сверять
его слова с “книгой природы”. А раз Всевышний – Автор обоих “текстов”, то никакого противоречия
между ними быть не должно: наоборот, их гармония служит подтверждением Божественной истины

.

Современные исламские публицисты приводят этому ещё более явные формулировки. В недавнем
обзоре о Коране и науке говорится: «Коран сам направляет читателя к наблюдению за окружающим
миром  –  приводя  в  качестве  свидетелей  солнце,  луну,  звёзды,  землю  и  многое  другое  –  как
доказательство  истинности  своего  послания» .  И  далее:  «Замечательно,  что  Коран  содержит
утверждения  о  природе  и  космосе,  которые  предвосхитили  современные  научные  знания  на  много
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веков»,  –  подчёркивая удивительное  согласие между Писанием и наукой .  Другой пример –
исследование  аятов  36:33–40  (суры  Ясин),  где  говорится  о  живительной  влаге,  оживляющей
мёртвую  землю,  о  создании  всего  живого  парами,  о  чётких  циклах  смены  дня  и  ночи,
движении солнца и луны по своим орбитам. Комментируя этот отрывок, д-р Зия Шах отметил, что
«мы рассматриваем, как современные научные данные проливают свет на эти аяты… демонстрируя,
что  древние  стихи  остаются  удивительно  актуальными»,  и  что  вера  и  наука  могут  взаимно
дополнять друг друга в стремлении человека постигнуть величие мироздания . Подобные
наблюдения подводят к  мысли,  что Ислам предлагает  цельное мировоззрение,  где  религиозная
истина и научная истина едины в своей сути, ведь обе они – от одного Источника. 

Для российской аудитории, имеющей богатую традицию научного мышления и образования, может
быть  отрадно  узнать,  что  принятие  Ислама  вовсе  не  требует  отворачивания  от  науки  или
критического мышления.  Напротив,  Ислам учит,  что  стремление к объективному знанию –  не
враг, а союзник веры. Вера, основанная на истине, не боится проверки, будь то проверка фактами
природы или логическими рассуждениями. Поэтому мы приглашаем вас убедиться в этом самим:
посмотрите, что говорит Коран о явлениях природы, и сравните с тем, что знает современная наука;
подумайте,  мог  ли  человек  пророка  Мухаммада,  не  имевший современных приборов,  сам знать
такие  детали,  или  же  это  признак  Божественного  знания.  Конечно,  существуют  разные
интерпретации, и не следует превращать Коран просто в сборник научных формул – он прежде всего
книга  нравственного  и  духовного  наставления.  Но тот  факт,  что  Коран не содержит ни одного
утверждения,  опровергнутого  достоверной  наукой,  впечатляет  многих  исследователей.  Более
того, там, где Писание затрагивает естественные явления, его слова очень тонко соответствуют тому,
что выяснилось столетиями позже. Это подтверждает мысль, что вера в Исламе – не слепая догма,
застывшая  в  прошлом,  а  живая  истина,  которая  выдерживает  испытание  временем  и  новыми
знаниями.

Подводя итог этой теме: Ислам показывает, что верить в Бога и уважать науку – не только можно, но
и нужно одновременно. Верующий разум – вот идеал, к которому стремится Ислам. Он хочет видеть
людей, которые и сердцем, и разумом познали Творца через Его знамения – как в откровении, так и в
окружающем мире.  В  нашем приглашении мы никоим образом не  призываем вас  отказаться  от
критического мышления –  напротив,  мы призываем вас  задействовать и  сердце,  и  разум,  чтобы
беспристрастно оценить  послание Корана.  Возможно,  вы сами убедитесь  в  правоте  слов  многих
мусульманских  учёных:  что  каждое  подлинное  научное  открытие  лишь  ещё  раз
свидетельствует в пользу Корана .  Это, конечно, смелое заявление, но оно – не догма, а
приглашение к проверке. Как минимум, вы увидите, что Ислам не ставит выбор: или Бог, или наука.
Он говорит:  познавая науку,  человек лишь лучше узнаёт величие Бога;  а поклоняясь Богу,  он не
должен оставлять научное любопытство, ведь познание – это тоже поклонение. 

Пути сердца: истории новых мусульман

Порой лучше всего понять притягательность веры помогают живые примеры людей,  которые её
приняли. В последние годы всё больше людей и в России, и по всему миру обращаются в Ислам,
находя в нём ответы на свои духовные поиски. Эти новообращённые представляют самые разные
слои общества – интеллигенция, артисты, спортсмены, даже священнослужители других религий – и
у каждого свой мотив и история преображения. Их опыт наглядно показывает, что послание Ислама
может затронуть сердце любого человека –  будь то молодой искатель правды или состоявшийся
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профессионал. Приведём несколько таких историй и свидетельств – возможно, они откликнутся в
душе тех русских читателей, которые сами задумались об Исламе.

Один  из  заметных  примеров  –  Джеффри  “Джефф”  Монсон,  известный  боец  смешанных
единоборств (ММА) и гражданин России. Его путь к Исламу широко обсуждался в СМИ: в 2024 году 53-
летний Монсон публично принял ислам в Москве.  Что побудило этого закалённого спортсмена и
медийную  фигуру  обратиться  к  Исламу?  Вот  его  собственные  слова:  «Этот  путь  –  глубочайшее
превращение… Годами я искал смысл и цель жизни, и обнаружил, что Ислам созвучен моим ценностям и
убеждениям. Он дарует мне чувство мира и удовлетворения, которое я так искал» . Со слезами
на глазах Монсон произнес шахаду (свидетельство веры) и объяснил: «Я принял Ислам, чтобы быть
вместе  со  своими  братьями  и  сёстрами  в  эти  трудные  времена…» –  имея  в  виду  чувство
солидарности и сострадания, которое пробудил в нём Ислам . Он подчеркнул, что решение
его созрело после  долгих размышлений и изучения разных философий .  Обнимая Ислам,
Монсон искал не только личного душевного утешения, но и общества праведников – «стоять плечом
к плечу с братьями в это непростое время», как он заявил . История Монсона вдохновляет, потому
что показывает: даже человек, добившийся славы и успеха, ощущал внутреннюю пустоту, которую
могло заполнить лишь обращение к Богу. Ислам дал Монсону новое ощущение братства, цельности
и внутреннего покоя – и он открыто признаёт, что именно исламские учения привели его к этому.

И Монсон – далеко не единственный. Тысячи россиян за последние годы тихо и без лишнего шума
обрели дорогу к Исламу, даже если их имена неизвестны широкой публике. Российский фотограф и
журналист  Ольга  Кравец  в  2022  году  опубликовала  интервью  и  книгу  об  этнических  русских,
принявших Ислам за последнее десятилетие . Многие из этих новых мусульман вынуждены были
уехать  за  границу  из-за  преследований  или  непонимания  на  родине ,  но  это  лишь
подчёркивает силу их убеждения – ради веры они пошли на трудности.  Несмотря на вызовы, эти
люди приняли Ислам искренне и сознательно. Многие из них описывали, как впервые, прочитав
Коран или побывав в мечети, почувствовали необычайный душевный подъём – словно нашли то,
чего не хватало их душе. Одни пришли к Исламу через духовный поиск и сравнение религий, другие
– наблюдая доброе поведение и благочестие своих мусульманских друзей.  Факт остаётся фактом:
даже в сегодняшней России, где доминирует православная культура, всё больше людей из русской
среды принимают Ислам.  По некоторым данным, их число в последние годы устойчиво растёт
(хотя  точных  цифр  нет,  поскольку  многие  не  афишируют  смену  веры).  Примечательно,  что
исследование Pew Research Center 2019 года показало: 76% россиян в целом положительно относятся
к мусульманам . Это говорит о том, что большинство россиян в быту признают хорошими людьми
своих мусульман-соседей. А те,  кто решается пополнить их ряды, часто объясняют своё решение
именно добродетелью, которую они увидели в мусульманах, – будь то честность в делах, трезвый
образ жизни, крепость семейных уз или готовность прийти на помощь ближнему. Все эти качества
продиктованы  исламской  верой  и  нравственным  кодексом,  и  они,  как  оказалось,  могут  служить
лучшей проповедью.

Конечно, не только в России люди массово принимают Ислам – это глобальное явление. В Европе,
Северной Америке,  Африке,  Азии – везде,  где живут мусульмане рядом с другими общинами, мы
видим поток обращений в Ислам. Почему? Во многом причины схожи. Ислам – универсальная вера,
обращённая ко всем народам, и  он притягивает самых разных людей . Например, известный
британский  певец  Кэт  Стивенс,  ставший  Юсуфом  Исламом,  на  пике  музыкальной  славы
почувствовал духовную пустоту и,  познакомившись с  Кораном, коренным образом изменил свою
жизнь:  посвятил  себя  благотворительности,  открыл  школы,  стал  посланником  мира .
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Американский  профессор  Джеффри  Лэнг,  математик  и  бывший  атеист,  после  долгих  споров  с
мусульманскими студентами взялся читать Коран и обнаружил, что Коран словно напрямую отвечал
на его глубинные вопросы; он принял Ислам и написал книгу “Борьба за веру” о своём опыте. Таких
историй тысячи, и детали у всех разные, но лейтмотив часто один: люди находили, что Ислам даёт
ясную  цель  и  смысл  жизни,  которых  им  недоставало.  Одна  аналитическая  статья  отмечает:
«Многие  люди  чувствуют,  что  материальное  благополучие,  развлечения  или  карьера  не  дают  им
внутреннего покоя или ответа на главные вопросы жизни. Ислам предлагает им иное ориентирование
– жизнь, сосредоточенную на духовной цели, на служении Богу и ясных этических ориентирах» . Это
чувство выразил, например, один австралийский спортсмен, недавно принявший Ислам: «Мне нужно
было нечто большее, чем погоня за материальным, и этическая система Ислама дала мне это» .
Такая мотивация созвучна тысячам новообращённых: только в США, например, в один лишь месяц
Рамадан 2023 года ислам приняли свыше 2500 человек , многие из которых говорили о поиске
цели и порядка в жизни. 

Ещё одна причина, часто упоминаемая обращёнными, – ясность и чистота исламских убеждений,
о  которых  мы  говорили  ранее.  Особенно  это  касается  тех,  кто  разочаровался  в  сложных  или
непонятных догматах своих прежних религий. Они нашли в Исламе веру, которая говорит прямо к
разуму и сердцу без парадоксов. Как отмечено в одном историческом обзоре, ранние мусульмане
покоряли  сердца  людей  тем,  что  предлагали  «простого  Творца,  Которому  может  поклоняться
каждый  лично,  опираясь  на  откровение…  Это  было  понятно  и  убедительно» .  Для  многих
современных  новообращённых  именно  этот  рациональный  фундамент  Ислама  играет  ключевую
роль. И россияне – не исключение: если русскому человеку начать объяснять основы Ислама, многие
удивляются, насколько логично и естественно всё звучит. Зачастую можно услышать: “Так ведь мы
тоже верим в одного Бога;  и любить ближнего нас учили;  и молиться Богу надо – почему бы не
сделать  это  непосредственно?”  Когда  такие  люди  узнают,  что  в  Исламе  Иисус  (пророк  Иса )
почитается,  Дева Мария ( Марйам )  уважаема,  что мусульмане тоже верят  во Второе Пришествие
Христа,  что они почитают Авраама ( Ибрахим ),  Моисея ( Муса )  и  других библейских пророков –
стена  отчуждения  рушится.  Понимание  того,  что  Ислам  –  это  не  чуждая  секта,  а  родственник
Авраамической  традиции,  продолжение  и  восстановление  религии  единобожия,  –  становится
откровением для многих, и им легче воспринять новую веру без чувства измены своей культуре.

Конечно, путь каждого новообращённого – глубоко личный. Кому-то было очень нелегко, особенно
если семья или окружение не приняли его выбор. Кого-то, как упоминалось, могли даже подвергать
давлению. И всё же примечательно: люди, искренне вкусившие сладость веры, готовы были терпеть
лишения,  лишь  бы  не  потерять  эту  связь  с  Аллахом.  Они  часто  становились  в  своих  общинах
мостиками между  мусульманами  и  немусульманами  –  объясняли  одним  и  другим,  что  бояться
нечего, что Ислам – религия мира, а не угрозы. Многие обращённые россияне продолжают любить
свою  страну  и  культуру,  оставаясь  патриотами,  но  при  этом  вносят  вклад  в  развитие
межрелигиозного диалога и толерантности. Они как бы говорят всем своим жизненным примером:
“Я стал мусульманином, но я остался русским; я даже стал лучшим гражданином, чем был, потому что
вера  учит  меня  честности,  трудолюбию,  заботе  о  людях”.  Так,  тот  же  Джефф  Монсон  после
обращения активно занялся общественной деятельностью: он стал депутатом местного собрания в
Башкирии ,  стремясь  на  практике  реализовать  исламские  ценности  служения  народу  и
справедливости.  Другой  пример  –  Юсуф  Ислам  (Кэт  Стивенс)  в  Великобритании,  который  после
терактов 11 сентября публично осудил насилие, напоминая коранический принцип, что убийство
невинного равносильно убийству всего человечества , и посвятил себя борьбе с исламофобией и
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помощью  жертвам  войн.  Эти  примеры  показывают:  истинный  Ислам  вдохновляет  людей  на
добрые дела и общественное служение, а не на отчуждение или разрушение.

Приводя эти истории, мы ставили цель и успокоить, и вдохновить вас.  Успокоить –  показав, что
многие уже прошли этим путём, вы не будете одинокими или “первопроходцами” в случае выбора
Ислама;  есть  целое сообщество людей со  схожим опытом,  готовых поддержать.  И  вдохновить –
продемонстрировав те разительные положительные перемены, которые испытали люди, принявшие
ислам.  Если  вы  чувствуете  в  себе  духовную  жажду,  испытываете  неудовлетворённость  или
раздумываете над смыслом жизни – знайте,  что другие с такими же поисками нашли отрадник в
Исламе.  Они  часто  говорят,  что  обращение  стало  лучшим  решением  в  их  жизни  –  источником
внутреннего  мира,  моральной  ясности  и  близкой  связи  с  Богом.  Как  отмечалось  в  одном
исследовании,  «Ислам предлагает совсем иной образ жизни в противоположность материализму…
Многие  ощущают  пустоту  и  отсутствие  цели,  не  находя  внутреннего  мира.  Ислам  даёт  цель  и
дисциплинированный  образ  жизни» .  Этот  осмысленный  образ  жизни –  пять  ежедневных
молитв, пост в Рамадан, обязательная милостыня (закят), отказ от вредного (алкоголя, азартных игр)
–  дисциплинирует  душу,  но  не  стесняет  её,  а  освобождает  от  пороков.  Новообращённые
свидетельствуют, что, следуя этим предписаниям, они почувствовали, будто вернулись “домой” – к
тому, чего всегда внутренне желали их души: жить по Божьему закону, с чистой совестью и ясной
целью.

Приглашая  вас  обратить  внимание  на  эти  голоса,  мы  надеемся,  что  вы  прислушаетесь  к  ним  с
открытым  сердцем.  Возможно,  причины  их  выбора  отзовутся  в  ваших  собственных  вопросах  и
сомнениях. Их путь показывает: стать мусульманином – не значит перестать быть русским или
потерять себя;  это  значит  вернуться  к  своему  истинному “я”  –  к  той  врождённой вере  и  добру,
которые заложены в каждом. В следующем, заключительном разделе,  мы ещё раз обобщим суть
этого приглашения и заглянем в те надежды, которые оно сулит – и отдельному человеку, и всему
нашему обществу.

Эпилог: Призыв к размышлению и братству

Дорогой читатель,  подводя итог,  вновь подчеркнём: это именно  приглашение,  а  не требование.
Коран наставляет Пророка Мухаммада:  «Твоя обязанность – лишь передать послание» (42:48),  ведь
вера – дело добровольного выбора каждого. В таком же духе мы старались передать вам послание
Ислама  –  максимально  понятно  и  искренне  –  опираясь  на  те  голоса,  которым  вы,  возможно,
доверяете  (великий  русский  писатель,  современные  авторитеты,  ваши  же  соотечественники,
обратившиеся в  Ислам),  а  также на  сами доводы Корана к  разуму и  доброте.  Теперь решение –
только за вами. Ля Икраха фи-д-дин – «Нет принуждения в религии»  – означает, что вера должна
рождаться из убеждения, а не под давлением. Наша надежда заключается в том, что у вас зародилось
желание  узнать  об  Исламе  больше:  может  быть,  открыть  перевод  Корана,  посетить  мечеть  или
исламский культурный центр,  или просто душевно поговорить с  мусульманином-знакомым о его
вере.  Тем  самым  вы  продолжите  великую  российскую  традицию  искреннего  духовного  поиска  и
диалога.

Что же вы можете обнаружить,  переступив этот  порог?  Возможно,  как  Толстой,  вы найдёте веру,
которая  «озарит» вашу душу ясностью и смыслом . Возможно, как Джефф Монсон, обретёте то
«чувство мира и удовлетворения», которого вам не хватало . Возможно, вы войдёте в сообщество,
где узы братства и сестринства преодолевают различия наций и статусов – где русский мусульманин
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столь же полно принят в общину, как араб или татарин, и все вместе они стоят плечом к плечу перед
Всевышним. Вы обретёте новую семью по вере, растянувшуюся по всему миру, и никогда не будете
одиноки в своих радостях и испытаниях – миллионы ваших единоверцев будут считать вас братом
или  сестрой.  Вы  также,  возможно,  по-новому  посмотрите  и  на  собственное  наследие:  многие
обращённые признаются, что, приняв Ислам, начали ещё больше ценить Иисуса, Моисея, Марію –
потому что Ислам научил их любить всех Божьих пророков, не деля их на “чужих” и “своих”. Коран с
почтением говорит о Исе (Иисусе) и его матери Марйам; он называет христиан и иудеев “людьми
Писания”, признавая нашу общую авраамическую основу. Таким образом, русский христианин, став
мусульманином,  не предаёт Иисуса,  как  могут  подумать некоторые,  –  напротив,  он  продолжает
любить и почитать Иисуса, но уже не как Бога, а как великого пророка, и следует пророку Мухаммаду
как последнему посланнику, подтвердившему ту же самую истину. Можно сказать, Ислам – это  не
отрицание, а исполнение тех истин, которые вам уже дороги: единства Божьего, любви к ближнему,
жизни по заповедям. 

Если вас всё же тревожит неизвестность или мнение окружающих, помните: знание побеждает страх.
Узнавая  об  Исламе  напрямую,  из  первоисточников  и  от  самих  мусульман,  вы  сможете  сами  всё
взвесить и решить, не полагаясь на чужие стереотипы. Даже если в итоге вы не примете Ислам, это
знание  поможет  вам  лучше  понимать  мусульман  и  видеть  в  них  друзей,  а  не  нечто  чужое.
Сегодняшняя  Россия,  как  и  всегда,  многоконфессиональна  –  и  мосты  понимания между
православными,  мусульманами,  иудеями,  буддистами  жизненно  важны  для  нашего  общества.
Возможно, даже просто откликнувшись на это приглашение интеллектуально, вы сами станете таким
мостом – человеком, который знает две традиции и может быть примером терпимости. Ну а если
ваше  сердце  склонится  к  Исламу,  знайте:  вы  пойдёте  по  дороге,  которую  уже  прошли  многие
достойные  люди.  Умма –  мировое  мусульманское  сообщество  –  примет  вас  с  любовью  и
поддержкой, как нашего брата или сестру по вере. Вы станете частью семьи из 1,9 млрд человек на
всех континентах – своего рода воплощения коранического идеала человечества, объединённого в
поклонении Единому Богу.

В заключение мы обращаемся к вам – к народу России – с предложением воспринимать Ислам не как
«чужую» религию,  а  как  подлинную возможность  и  для  себя  самих.  Приглашение к  Исламу на
самом  деле  есть  приглашение  к  миру:  миру  с  Богом,  миру  в  душе  и  миру  со  всем  творением
Всевышнего. Это приглашение вступить в ту самую вселенскую семью, о которой мечтал Толстой,
где  все  люди  объединены  общими  нравственными  истинами  и  любовью  к  Всевышнему .
Подумайте, каким светлым мог бы быть наш мир, если бы больше людей приняли коранический
призыв  «не разделяться» и  «познавать друг друга» в духе взаимного уважения. Ислам предлагает
основу для такой гармоничной жизни – начиная с преображения каждого отдельного сердца. Когда
каждое сердце обретает мир и цель, тогда и общество в целом исцеляется и процветает.

Мы хотели бы завершить смиренной молитвой из Корана, выражающей наше желание для всех нас:
«Господь наш! Открой перед нами истину и не вложи в сердца наши злобы к тем, кто уверовал. Господь
наш!  Воистину,  Ты  –  Благой,  Милосердный».  А  также  напомним  коранический  призыв  (16:125),
обращённый к Пророку, – и через него ко всем нам: «Призывай на путь Господа твоего мудростью и
добрым  наставлением». Мы  старались  следовать  этому.  Да  направит  вас  Милостивый  на  путь
истины  и  да  благословит,  какое  бы  решение  вы  ни  приняли. Благодарим  за  внимание  и
открытость  –  дверь Ислама остаётся  открытой всегда,  сегодня и  навсегда,  для  каждого  искренне
ищущего истину.
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